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Consejos para padres: El prejuicio 
 

Los niños aprenden el pensamiento prejuicioso de una variedad de fuentes. La 
televisión y los amigos son factores importantes que pueden afectar lo que un niño 
piensa de otras personas, pero los padres y los familiares son los que tienen mayor 
influencia. El prejuicio puede llevar a la intolerancia y el comportamiento hiriente hacia 
otras personas, y por eso es una buena idea que se eduque sobre cómo se forma el 
prejuicio, y después hable con sus hijos al respecto. Los siguientes recursos son un 
buen punto de partida:  
 

 
Para padres: 
 
Ponterotto, Joseph G.; Utsey, Shawn O.; Pedersen, Paul B.  “Preventing Prejudice: A Guide for 
Counselors, Educators, and Parents.”  Sage Publications, Inc., 2006.  
 
Anti-Defamation League; Stern-LaRosa, Caryl; Hofheimer Bettman, Ellen.  “Hate Hurts: How Children 
Learn and Unlearn Prejudice.”  Scholastic Paperbacks, 2000. 
 
 
Para niños: 
“Cootie shots: theatrical inoculations against bigotry for kids, parents, and teachers: plays, poems & 
songs.”  Norma Bowles, editor & Mark E. Rosenthal, editor asociado.  Imprint New York: Theatre 
Communications Group, 2001. 
 
 
 

  
Ayúdanos a que nuestra comunidad crezca – ¡Mándale este artículo a un amigo! 
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