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Consejos para padres: La lengua completa 
 
¿Qué es la lengua completa? 
El lenguaje completo es la integración del escuchar, hablar, leer, escribir, observar y representar, 
para obtener un aprendizaje significativo. La lengua completa, es una totalidad. 
 
La clave está en tener experiencias que involucren y estén dirigidas a los estudiantes. Con la 
lengua completa, el aprendizaje ocurre de manera significativa. 
 
¿Cómo se diferencia la lengua completa de la lectura? 
Los programas tradicionales de lectura tienden a enseñar aptitudes autónomas de manera aislada. 
Mientras que un programa de lectura basado en aptitudes les enseña a los estudiantes a ir de la 
parte al complemento, la lengua completa les enseña a ir del complemento, a la parte: 
 

Metodología basada en la aptitud:                   Metodología de la lengua completa: 
              letra                       SIGNIFICADO/COMPRENSION 

                           sonido/símbolo                                                 historia/pasaje 
                    palabras/frases                                                   oraciones 
                                 oraciones                                                 palabras/frases 
                              historia/pasaje                                               sonido/símbolo 
           SIGNIFICADO/COMPRENSION                                        letra 
 
¿Cómo aprenden los niños? 
Piense en la forma en la que aprenden los niños: ellos desarrollan estrategias para comunicarse 
desde una edad muy temprana. Los niños se convierten en hablantes sumamente hábiles porque 
los sumergimos, desde el nacimiento, al mundo del habla.  
 
Si los niños quisieran volverse tan diestros con la lectura y escritura como lo son hablando, 
tienen que estar sumergidos en un mundo impreso.  
 
La conexión entre el lenguaje y el mundo escrito es el cimiento de una lengua completa. 
 
¿Qué es lo que hace la profesora en una clase de lengua completa? 
Una profesora de lengua completa percibe a los niños como individuos con una curiosidad nata 
por aprender, y no como un grupo de lectura (superior, medio y bajo). 
 
Una profesora de lengua completa está comprometida a enseñarles a los niños y no sólo dictarles 
un programa básico de lectura. El enfoque de la profesora está en proporcionarles experiencias 
de aprendizaje que tengan que ver con el lenguaje. Los niños aprenden a leer leyendo, y a 
escribir escribiendo. Empleando un enfoque que gire en torno al niño, los estudiantes en clases 
de lengua completa aprenden a leer y a escribir porque hay verdaderos motivos para hacerlo. 
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Una clase de lengua completa proporciona un ambiente seguro y no amenazante: validando a los 
niños, respetando sus ideas y opiniones, y incentivando a que tomen riesgos. 
 
¿Qué es lo que pueden hacer los padres? 

• Crear en el hogar un ambiente ‘rico en impresiones,’ que fomente la lectura, la escritura, 
el habla, y el escuchar. 

• Demostrar el proceso de lengua completa. Mientras lea, escriba, escuche o hable, deje 
que su hijo comparta con usted sus actividades lingüísticas. 

• Trace metas. Los niños están influenciados por las expectativas que los adultos que los 
rodean pudieran tener. Cuando usted cree en sus hijos, ellos creen en ellos mismos. 

• Enséñeles sobre responsabilidad. Los niños crecerán siendo independientes si es que se 
les incentiva a tomar decisiones por ellos mismos en su vida diaria.  

 
Para más información: 
English/Inglés: 
http://www.ed.gov/parents/academic/help/reader/reader.pdf  “Helping Your Child Become a 
Reader,” del Departamento de Educación de los Estados Unidos. 
 
http://www.ed.gov/parents/read/resources/guide/reading-parents.pdf  “A Guide to Reading Tips 
for Parents” del Departamento de Educación de los Estados Unidos. 
 
http://www.youtube.com/watch?v=_Kic9BFW540&feature=user Video sobre la lengua completa 
de The Learning Community 
 
Cowen, John E. “A Balanced Approach to Beginning Reading Instruction: A Synthesis of Six 
Major U.S. Research Studies”. International Reading Association, 2003. 
 
MacGowan-Gilhooly, Adele. “Achieving Clarity In English: A Whole-Language Book”. 
Kendall/Hunt Publishing Company, 2001. 
 
Español/Spanish: 
http://www.ed.gov/espanol/parents/academic/lector/index.html  Cómo ayudar a su hijo a ser un 
buen lector del Departamento de Educación de los Estados Unidos. 
 
http://www.ed.gov/espanol/readingtips/edlite-index.html  Una guía de consejos prácticos sobre la 
lectura para los padres del Departamento de Educación de los Estados Unidos.  
 
 
Ayúdanos a que nuestra comunidad crezca – ¡Mándale este artículo a un amigo! 
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